
UE Intitulé du cours Périodes

DECOUVERTE DES METIERS

DE L’AIDE ET DES SOINS AUX 

PERSONNES

Méthodologie spéciale: découverte des métiers de l’aide et des soins aux 

personnes
24

COMMUNICATION: EXPRESSION 

ORALE ET ECRITE APPLIQUEE AU 

SECTEUR DU SERVICE AUX PERSONNES

Méthodologie spéciale de la communication: expression orale et écrite 60

Déontologie appliquée 28

Communication appliquée 30

Soins d’hygiène et de confort 20

Soins d’hygiène et de confort : pratique professionnelle 10

Aide à la vie journalière 25

Institutions et services sociaux 10

Méthodologie de l’observation 17

Nutrition 30

Hygiène et confort 75

Hygiène et confort : pratique professionnelle 65

Activités de la vie quotidienne 30

STAGE D’OBSERVATION DES METIERS 

DE L’AIDE ET DES SOINS AUX 

PERSONNE

Stage d'observation 156

Législations et institutions sociales 35

AIDE A LA VIE JOURNALIERE DES 

METIERS DE L’AIDE ET DES SOINS AUX 

PERSONNES

DETAIL DES COURS DE LA FORMATION D'AIDE-SOIGNANT : (AS 1)

CONNAISSANCES PREALABLES AU 

STAGE D’OBSERVATION DES METIERS 

DE L’AIDE ET DES SOINS AUX 

PERSONNES.

APPROCHE CONCEPTUELLE DES 

METIERS DE L’AIDE ET DES SOINS AUX 

PERSONNES



Psychologie appliquée aux métiers de l’aide et des soins aux personnes 73

Principes de déontologie 32

STAGE D’INSERTION DES METIERS DE 

L’AIDE ET DES SOINS AUX PERSONNES
Stage d'insertion 240

TOTAL 960

APPROCHE CONCEPTUELLE DES 

METIERS DE L’AIDE ET DES SOINS AUX 

PERSONNES


